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V arje år sammanställer Hand in Hand en rapport om effekten 
av vårt arbete. Rapporten beställs av Giva Sverige och det är 
alltid lika lärorikt att reflektera över vad vi har åstadkommit. 
2020 har inte varit som något annat år, utan det har präglats 

av svårigheter som varit mer utmanande än någonsin tidigare. Hand 
in Hand har sett hur småföretagare fått stänga ner, ställa om och 
försöka komma igång igen. För Hand in Hand har det viktigaste 
varit att lyssna på våra partnerorganisationer och snabbt kunna 
ge stöd där det behövs som mest – det kan vara att lära ut en 
alternativ affärsverksamhet, till exempel tillverkning av  mun skydd 
eller desinfektionsmedel, eller att ge hälsoinformation genom sms.  

Trots alla yttre svårigheter har det långsiktiga arbetet för att stärka 
människors ekonomiska och sociala motståndskraft fortsatt. Hand  
in Hand har kunnat ge stöd till nya projekt och vår modell för social 
 mobilisering, utbildning och entreprenörskap har bestått provet.  
Självhjälpsgrupperna har visat sig vara avgörande för att strukturen 
inte ska rasa under det hårda pandemitrycket. 

Under året har cirka 315 100 företag startats eller stärkts. Vi vet att 
småföretagarna har fått med sig kunskap, stolthet och en starkare 
förmåga att påverka sin levnadssituation som underlättar i dessa 
mycket svåra tider.

Utvärderingen av vårt projekt för att stärka kvinnor i Madhya Pradesh,  
Indien visar att även om inkomsterna har minskat under pandemin, 
säger 96% av  kvinnorna att de har drabbats mindre hårt än de grannar 
som inte deltagit i projektet. Vi ser tydligt hur våra insatser bidrar till att 
bygga motståndskraft mot oväntade svårigheter av skiftande slag.

STINA GÖTBRINK
Generalsekreterare, Hand in Hand Sweden
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Varför finns vi – och för vem?
Hand in Hands vision är en värld utan  
fattigdom. Det finns många skäl till att 
människor lever i fattigdom, brist på försörj­
ning och tillräckliga inkomstmöjligheter är en 
viktig orsak. Men fattigdom har många andra 
dimensioner så som brist på frihet, inflytande, 
hälsa, utbildning och säkerhet.

Hand in Hand verkar i geografiska områden 
med stor brist på försörjningsmöjligheter och 
hög arbetslöshet. Vår huvudsakliga målgrupp 
är kvinnor, men också unga som lever på 
mindre än 3,20 dollar per dag. Kvinnor har en 
avgörande roll i att bygga hållbara samhällen och 
för att bekämpa fattigdom. Ju högre ekono-
misk och social status kvinnor har, desto mer 
positivt påverkar det familjen och samhället. 
Barn går i skolan, hälsan förbättras och kvinnor 
får kontroll över sina egna liv. Stolthet, själv-
känsla och framtidstro hos de människor som 
nås av våra insatser är andra positiva effekter.

Vår metod och förändringsteori 
Hand in Hand arbetar med entreprenörskap 
som ett effektivt, långsiktigt och hållbart sätt 
att bekämpa fattigdom. Vår utgångspunkt är 
att de flesta människor har individuella färdig-
heter och en önskan att utvecklas. Med rätt 
verktyg och stöd kan många fler individer 
skapa nya möjligheter till en stabilare försörj-
ning och tryggare framtid.

Fokus ligger på att mobilisera, utbilda och 
träna kvinnor men också unga, för att de ska 
kunna öka sina inkomster genom företagande. 
På så sätt förbättrar de möjligheterna att 
försörja sig och sina familjer och skapa större 
marginaler för att stå emot kriser.

Förståelse för marknadens behov, affärsträning 
och marknadsföring är några av komponenterna 
i entreprenörsutbildningen. Likaså uppmuntras 
tidigt ett sparande. Vid behov kan Hand in 
Hand erbjuda små lån eller länka till mikro- 
lånsinstitut för att entreprenörerna ska kunna 
mobilisera kapital till investeringar i företagets 
tillväxt. För att de små företagen ska kunna 
växa och utvecklas stabilt, arbetar Hand in 
Hand även med att stärka värdekedjorna till  
t.ex. leverantörer och kunder – och därmed 
entreprenörernas roll på en marknad.

Med självhjälpsgrupper som en demokratisk 
och social plattform blir det möjligt att ta sig 
an andra frågor i samhället, så som barnarbete, 
brist på hälsovård, miljö, diskriminering och 
lokal demokrati.

Hand in Hand Sweden är en ideell förening registrerad i Sverige. I syfte att 
lindra fattigdomen i världen verkar vi genom våra partnerorganisationer  
– Hand in Hand India, Hand in Hand Eastern Africa och Hand in Hand Zimbabwe.
Hand in Hand har också partnerorganisationer i Afghanistan och Kambodja.

VILKA ÄR VI OCH VAR ARBETAR VI?

Varje barn som inte går i skolan 
är en potentiell barnarbetare”



Vår programverksamhet syftar till att öka människors möjligheter att försörja sig. 
Arbetsmodellen inkluderar social mobilisering i självhjälpsgrupper, utbildning 
och träning i entreprenörskap. De blivande entreprenörerna ges kunskap i 
hur lån fungerar och lär sig att spara. Dessutom underlättar vi tillgången till 
mikrolån och stärker kopplingen till marknader för insatsvaror och avsättning 
av varor och tjänster. Men fattigdom är multidimensionell och inte sällan är 
faktorer som ligger till grund för fattigdom sammanlänkade. Därför inkluderar 
våra program alltid kompletterande insatser.

VÅR PROGRAMVERKSAMHET 2020

Utgångspunkten i programverksamheten  
är varje individs mänskliga rättigheter. Ofta är 
våra målgrupper marginaliserade. Deras röster 
blir inte hörda och de medborgerliga rättig­
heterna är åsidosatta. Som en del av våra 
insatser utbildas deltagarna i mänskliga  
och medborgerliga rättigheter, hur dessa kan 
utkrävas och vilka samhällsinstitutioner som 
har till uppgift att säkerställa dem.

Vår programmetod, som vi tillsammans med 
människor som lever i fattigdom har arbetat 
fram, ger en god effekt både vad gäller kun-
skap och det mod som krävs för att bygga upp 
mikroföretag och skapa arbetstillfällen. Vi vet 
också att social mobilisering i självhjälpsgrup-
per genererar starkare självförtroende, större 
uppfinnesrikedom och mod samt bättre ledar-
skap. Detta är avgörande faktorer dels för att 
starta småföretag och dels för att engagera sig 
i lokalt beslutsfattande. Sammantaget bidrar 
insatserna till entreprenörernas ökade förmåga 
att skapa försörjning, hantera kriser och bevaka 
sina intressen.  

Under 2020 har vi sett ett fortsatt behov  
att integrera miljö- och klimataspekter i våra 
insatser. Som en del av entreprenörernas  
affärsmodeller integrerar flera projekt  
introduktion av hållbara jordbruksmetoder, 
hushållning med natur- och vattenresurser, 
cirkulär ekonomi och återvinning. 

Ett av våra större program är de så kallade 
byprojekten. Under 2,5 år stödjer byprojekten 
investeringar i entreprenörskap, ekonomisk 
egenmakt och hållbar utveckling inom ett  
avgränsat geografiskt område. När självhjälps­
grupper startas eller stärks, kommer nya  
företag igång och arbetstillfällen skapas. Detta 
leder till en positiv utveckling för hela byn. 

Vår programverksamhet har möjliggjorts  
tack vare finansiellt stöd från privata givare, 
institutioner och organisationer som till  
exempel Svenska Postkodlotteriet,  
Läkarmissionen, Forum Civ och Radiohjälpen. 
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Hand in Hands verksamhet omfattar arbete med flera av de globala målen 
för hållbar utveckling, men har ett särskilt fokus på mål 1 (ingen fattigdom); 
mål 2 (ingen hunger); mål 3 (hälsa och välbefinnande); mål 4 (utbildning 
för alla): mål 5 (jämställdhet); mål 8 (arbetsvillkor och ekonomisk tillväxt); 
mål 10 (minskad ojämlikhet); och mål 17 (globala partnerskap). 

Även övriga hållbarhetsmål påverkas positivt av Hand in Hands insatser. 

HAND IN HAND OCH DE  
GLOBALA HÅLLBARHETSMÅLEN 
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UTMANINGAR TILL FÖLJD AV COVID-19
Pandemins konsekvenser för världsekonomin, 
verksamhetsländerna och de entreprenörer 
som tränas av Hand in Hand är oerhörda. Enligt 
UNDP går nu för första gången sedan 1998 den 
mänskliga utvecklingen bakåt. Redan under 
2021 riskerar ytterligare 150 miljoner människor 
att falla ned i extrem fattigdom. Enligt beräkningar 
av ILO har inkomsterna för de 1,6 miljarder 
människor som sysselsätter sig i den informella 
sektorn minskat med 60%. Särskilt utsatta är 
kvinnor och unga vilka ofta har svag anställ-
ningstrygghet och i stor utsträckning är 
sysselsatta inom informell sektor. På grund av 
pandemin har kvinnors ekonomiska egenmakt 
försvagats, våldet mot flickor och kvinnor i 
hemmen har ökat och tillgången till sexuell och 
reproduktiv hälsa försämrats. 

De flesta av de entreprenörer som tränas av 
Hand in Hand lever under eller strax över 
fattigdomsgränsen. De har ingen eller mycket 
begränsad motståndskraft att klara perioder av 
svår motgång. De har drabbats dubbelt av 
pandemin eftersom de måste undvika att de 
själva och deras familjer blir smittade – då de 
saknar eller har mycket begränsad tillgång till 
adekvat sjukvård. Men framför allt har de 

drabbats av strikta restriktioner vilka medförde 
begränsad rörelsefrihet, stängda gränser, 
marknader och skolor. Följderna är bland annat 
dyrare transporter, minskad tillgång på insatsva-
ror, uteblivna remitteringar från migrant
arbetare, färre och mindre avsättningsmarkna-
der samt brutna värdekedjor. En utvärdering 
gjord i Kenya under maj månad visar att entre-
prenörerna har tappat 67% av sina intäkter samt 
att ett av fyra företag upphört. Bristen på 
ekonomisk motståndskraft har tvingat många 
entreprenörer att sälja av sina produktiva 
tillgångar. Vissa entreprenörer har dock kunnat 
ställa om och dessutom bidra till att minska 
smittspridningen genom att till exempel tillverka 
skyddsutrustning.

Redan före pandemin var bristen på jobb och 
försörjning påtaglig i de länder där Hand in 
Hand bedriver verksamhet betydande. Under 
året har 1,7 miljoner kenyaner förlorat sitt jobb. 
I Indien exploderade arbetslösheten i april med 
120 miljoner arbetslösa. Dock har en viss 
återhämtning skett sedan dess, primärt inom 
informell sektor och jordbruk. I Zimbabwe 
konstateras saknaden av tillförlitlig statistik 
men oavsett är arbetslösheten fortsatt skyhög.
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Hand i Hand i kampen 
mot Covid-19 
För att bidra i kampen mot pandemin 
lyckades Hand in Hand snabbt 
mobilisera resurser. Redan i  
mars kunde den första insatsen  
inledas. Fokus låg på att bidra till 
informationsspridning för att  
förhindra smittspridning, bidra med 
utrustning till de lokala hälsovården 
samt dämpa de ekonomiska  
effekterna av pandemin.

ZIMBABWE

Insatsen bestod i att sprida korrekt 
information om viruset, distribuera 
skyddsutrustning till lokala sjukvårds
arbetare, samt påverkansarbete i syfte 
att hindra våld i nära relationer. Hand i 
Hand deltog i regeringens civilförsvar-
senhet, och arbetade under tre månader 
i sju distrikt. Hand i Hand Zimbabwes 
projekt gav direkt stöd till 6 000 
anställda inom vården och 55 lokala 
hälsokliniker. Sammantaget nådde våra 
insatser ut till 174 500 landsbygdsbor.

KENYA 

Vårt arbete bidrog till att sprida infor-
mation om Covid -19 samt hur spridning 
kunde förebyggas. Genom vår starka 
fältnärvaro kunde vi bistå landets 
regering och andra hälsoaktörer med 
insamling av uppdaterad data från fält. 
Även entreprenörerna erhöll extra 
rådgivning i sitt företagande. Insatserna 
nådde ca 400 000 personer. 

INDIEN 

Fokus lades på att ge tillgång till 
korrekt information men också förse 
lokala hälsokliniker med skyddsutrust-
ning, så som desinfektionsmedel, tvål 
och skyddskläder. En kostnadsfri 
telefonrådgivning inrättades för 
invånarna i Tamil Nadu och Madhya 
Pradesh. Informationsinsatserna 
nådde cirka 125 000 hushåll.

1   https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2020/10/07/
covid-19-to-add-as-many-as-150-million-extreme-poor-by-2021

Pandemins påverkan 
på våra insatser
I våra samarbetsländer har pandemin 
medfört betydande svårigheter och  
utmaningar för Hand in Hand, särskilt  
under årets andra kvartal. Som en följd av 
både rädsla för att bidra till smittspridning 
och de, av respektive regeringar, införda 
restriktioner har vår verksamhet som 
bygger på stark fältnärvaro, inte kunnat  
nå ut enligt plan. Mest påverkade var våra 
insatser i Indien och Kenya, där verksam-
heten bedrevs digitalt eller pausades helt. 
Under senare delen av året har verksam-
heten lyckligtvis kunnat återupptas.  
I Zimbabwe har programmen kunnat  
pågå med vissa begränsningar. 
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Vilken kapacitet har 
Hand in Hand?
Under 2020 var medelantalet anställda 
i Sverige 15. Utöver dessa arbetar  
fyra volontärer regelbundet för  
organisationen. 

Teamet i Stockholm arbetar med 
insamling, programutveckling, uppfölj-
ning, utvärdering och kommunikation. 
Genom en konstant dialog med våra 
partnerorganisationer och genom fält-
besök säkerställer vår personal kvali-
teten på programmens genomförande. 
Hand in Hand arbetar systematiskt 
med att utveckla verksamheten och 
att anpassa den till en lokal och global 
kontext, vilket har varit särskilt viktigt 
under 2020. 

Hand in Hand arbetar med en rad 
företag som erbjuder kostnadsfria 
eller sponsrade tjänster inom t.ex. 
organisationsutveckling, marknads
föring, IT-stöd, och eventlokaler.

HAND IN HAND SWEDENS PARTNER­
ORGANISATIONER BESTÅR AV: 
(ANTAL ANSTÄLLDA)

Hand in India	 1 260
Hand in Hand Eastern Africa	 250
Hand in Hand Afghanistan	 150
Hand in Hand Zimbabwe	 120
Hand in Hand International 	 13
Hand in Hand Sweden	 15
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Hand in Hand sprider information om utvecklingen i de länder vi verkar 
och om hur vårt arbete bidrar till att minska fattigdom. Vi vill synliggöra 
sambanden mellan entreprenörskap, försörjning, jobbskapande, jämställd-
het med utveckling och demokrati. Detta gör vi genom kanaler som 
sociala medier, hemsida och event, men också genom publicitet i mass-
medier samt genom givare och deras nätverk. 

HUR NÅR HAND IN HAND UT MED SITT BUDSKAP? 

2020 var året då kommunikationsplanen fick 
omarbetas månad för månad. Många plane-
rade evenemang och aktiviteter fick skjutas 
på framtiden och insamlingskampanjer fick 
mer karaktären av kriskommunikation. 

Vi satsade på kontinuerlig kommunikation till 
våra befintliga givare med uppdateringar om 
situationen i våra verksamhetsländer med 
koncentration på Covid-19. 

För att öka kunskapen om, och engage-
manget för, Globala målet nr 17 genomfördes 
under hösten 2020 ”Det var som 17! –  
kampanjen om Sveriges mest okända 
hållbarhetsmål”. Kampanjen innefattade 
kommunikation till hållbarhetschefer, livesänt 
webinar och kampanj på LinkedIn. 

Vi har markant ökat vår synlighet i digitala 
kanaler, inte minst under 2020 års julkampanj 
genom vilken närmare 400 000 personer 
nåddes av våra annonser i sociala medier. 
Tillsammans med satsningar i landsortspress, 
e-postutskick, radio samt digital annonsering, 
har ökade trafiken till vår hemsida. På 
LinkedIn ökade vår följarskara med nära 60%. 

EFFEKTRAPPORT 2020    10



EXEMPEL PÅ  
RESULTAT OCH 
LÄRDOMAR
Hand in Hand mäter och  
utvärderar utveckling
För att mäta vad Hand in Hand Sweden, i  
samarbete med våra partnerorganisationer,  
har åstadkommit i varje land följer vi löpande  
ett antal indikatorer:  

•  �Antal startade eller stärkta 
självhjälpsgrupper 

• � �Antal medlemmar organiserade  
i självhjälpsgrupper 

• � �Antal startade eller stärkta företag

•  �Antal skapade eller stärkta  
arbetstillfällen

Varje partnerorganisation rapporterar  
månatligen till Hand in Hand Sweden och  
resultaten publiceras på vår hemsida. 

Vi mäter också ekonomiska och sociala indi-
katorer som förändring i inkomst, förbättrad 
levnadsstandard så som tillgång till sanitet, 
förbättrad hälsa, boendestandard, tillgång till 
hälsovård samt kvinnors ställning i familj och 
lokalsamhälle. 

Hand in Hand utvärderar de förändringar som  
sker i lokalsamhället – medborgares deltagande 
i demokratiska processer, i lokala beslutsorgan 
och samhällsutveckling i allmänhet.  

Interna utvärderingar görs regelbundet av Hand 
in Hand Sweden och av våra partnerorganisa-
tioner. Vi anlitar också externa organisationer 
och auktoriserade revisorer för att utvärdera 
våra program/projekt och kvalitéten på inrap-
porterad data. 

Utvärderingarna av vår programverksamhet 
är ett redskap för uppföljning och lärande. 
Tyngdpunkten ligger på att förstå effekten av 
våra insatser och hur de förändrar/förbättrar 
livsvillkoren för deltagarna. Vi har valt att lyfta 
fram och dela några exempel på resultat och 
lärande i denna rapport. 

EFFEKTRAPPORT 2020      11



EFFEKTRAPPORT 2020      12

Enligt en övergripande utvärdering av Hand in 
Hands arbete i Östafrika har verksamheten, för 
de entreprenörer som tränats av Hand in Hand, 
lett till ökad kunskap, utvecklade färdigheter 
och mer hållbara relationer till marknadsaktörer. 
Det har i sin tur lett till högre inkomster, bättre 
boenden, tillgång till utbildning, mer hälsosam 
mat och sjukvård för familjen. 

Hand in Hands verksamhet har bidragit  
till djupgående förändringar. Tack vare nya 
kunskaper och färdigheter har människor fått 
mer mod och möjlighet att arbeta för sin egen 
försörjning. Den långsiktiga framgången även-
tyras dock av negativa marknadsstrukturer 
(exempelvis mäktiga mellanhänder) som  
håller kvar människor i fattigdom. 

Utvärderingen visar också att Hand in Hand  
Eastern Africa är en framgångsrik organisation 
som stödjer människor i att ta tillvara sina 
möjligheter. Insatserna som granskats har vi-
sats sig vara relevanta och grundade på männ-
iskors olika nivåer av läs -och skrivkunnighet, 
teknisk kunskap och grupptillhörighet. Hand 
in Hand samarbetar med regeringen, andra 
myndigheter och organisationer vilket ger 
projekten lokal förankring och genomslag. 

Läs mer om utvärderingen här:
https://www.handinhandsweden.se/wp-con­
tent/uploads/2019/12/2018.11.24-Final-mid­
term-evaluation.pdf

Under 27 månader mellan åren 2015–2017 
genomfördes byprojektet i Kiboko. Målet var 
att bidra till att 450 byinvånare skulle få 
ökade inkomster som ett led i att minska 
fattigdom och förbättra levnadsvillkoren. 
Under 2020 gjorde företaget Lind Invest en 

utvärdering av projektets ekonomiska och 
sociala avkastning, en så kallad Social Return 
on Investment-studie. Genom att jämföra 
data insamlad vid början av projektet med ny 
data vid dess slut, kunde följande resultat 
presenteras:

Effekten av Hand in Hand Eastern Africas arbete

Byprojekt – Ett exempel från byn Kiboko, Kenya 

225 
företag etablerades och överlevde, 225 deltagare blev egenföretagare 

20 
existerande företag stärktes

EFFEKTEN BLEV:
En höjning av inkomst med 

296 %
164  

nya deltagare började spara för första gången

Studien visar att för varje kenyansk Shilling som investerades i Kibokoprojektet skapades 
motsvarande 32,88 Shilling i socialt och ekonomiskt värde för deltagarna och lokalsamhället.

21 
byinvånare fick anställning i nystartade företag 

Sparandet ökade med 

166 %
414 

blev medlemmar i en självhjälpsgrupp och 
kunde därmed få kunskap och råd lokalt

https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2019/12/2018.11.24-Final-mid�term-evaluation.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2019/12/2018.11.24-Final-mid�term-evaluation.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2019/12/2018.11.24-Final-mid�term-evaluation.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2019/12/2018.11.24-Final-mid�term-evaluation.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2019/12/2018.11.24-Final-mid�term-evaluation.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-content/uploads/2019/12/2018.11.24-Final-midterm-evaluation.pdf
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Det treåriga projektet MEY (Motivated and 
Entrepreneurial Youth – Leading Stars for  
the Future of Zimbabwe) integrerade tre 
komponenter – entreprenörskap (inklusive 
mikrofinansiering), livskunskap/motivation  
och hälsa. De inbördes delarna kompletterade 
effektivt varandra. 

En slututvärdering visade att alla ungdomar 
som deltog i projektet, efter tre år var engage-
rade i någon form av inkomstgenererande 
aktivitet, till exempel inom trädgårdsodling 
eller kyckling- eller getuppfödning. De små 
företagen började ge inkomster och flera av de 
ungdomar som inte startade egna företag fick 
jobb i de andras verksamheter. Bland de som 
startade företag var bristen på tillgång till 
kapital det största hindret. 

Projektet bidrog till att 1 654 småföretag 
startades och 1 907 arbetstillfällen skapades 
– resultat väl över målsättningen
(165% respektive 190%).

De ungdomar som intervjuades i utvärderingen 
bekräftade att kurserna hade stärkt deras 
kunskaper, byggt självförtroende, reducerat 
riskbeteende, förbättrat hushållningen med 
pengar men också givit deltagarna kraft och 
möjlighet att starta egna inkomstgenererande 
verksamheter. Unga kvinnor fick en starkare 
röst i familjen och lokalsamhället. 

Läs mer här:
https://www.handinhandsweden.se/wp-con­
tent/uploads/2020/05/MEY-Assessment-Fi­
nal-Report-21.04.20.pdf

Utvärderingen av ett projektet fokuserat på 
kvinnors egenmakt och entreprenörskap i 
Madhya Pradesh, Indien, visar på fördubblade 
medelinkomster för de mest sårbara. Syftet 
med insatserna var att ge kvinnor grund
läggande läs- och skrivkunnighet, kunskap i 
entreprenörskap och ökad makt över sina liv. 

Med självhjälp som drivande faktor, har 
marginaliserade kvinnor fått nödvändiga 
färdigheter att kunna starta och driva mikro
företag. Detta har lett till en märkbar höjning 
av deras inkomster. Förutom materiella 
fördelar har kvinnorna blivit mer benägna att 
delta i diskussioner kring kvinnors rättigheter 
– exempelvis stopp för våld i nära relationer,
hälsa samt sexuella och reproduktiva rättigheter.
De har också stärkt sitt självförtroende i

kontakt med myndigheter och hävdar nu sin 
rätt till egendom, offentliga bidrag eller 
service som vatten, vägar och dränering.

I 70% av hushållen bidrar kvinnorna nu avsevärt 
till familjens ekonomi. Under projektperioden har 
familjernas medelinkomst fördubblats. Över 85% 
av kvinnorna driver nu ett mikroföretag och 
nästan alla (98%) menar att familjens inkomst, 
tack vare projektet, har ökat. Även om pandemin 
påverkat inkomsterna negativt hävdar 96% av 
kvinnorna att de drabbats mindre hårt än sina 
grannar som inte deltog i projektet. 

Läs mer här: 
https://www.handinhandsweden.se/wp-con­
tent/uploads/2020/12/WEE-Madhya-Pra­
desh-Evaluation_Final-Report_HiHIndia.pdf

Motivated and Entrepreneurial Youth, Zimbabwe

Women empowerment and entrepreneurship, Indien 

https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/05/MEY-Assessment-Fi�nal-Report-21.04.20.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/05/MEY-Assessment-Fi�nal-Report-21.04.20.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/05/MEY-Assessment-Fi�nal-Report-21.04.20.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/05/MEY-Assessment-Fi�nal-Report-21.04.20.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/05/MEY-Assessment-Fi�nal-Report-21.04.20.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/12/WEE-Madhya-Pra�desh-Evaluation_Final-Report_HiHIndia.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/12/WEE-Madhya-Pra�desh-Evaluation_Final-Report_HiHIndia.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/12/WEE-Madhya-Pra�desh-Evaluation_Final-Report_HiHIndia.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/12/WEE-Madhya-Pra�desh-Evaluation_Final-Report_HiHIndia.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-con�tent/uploads/2020/12/WEE-Madhya-Pra�desh-Evaluation_Final-Report_HiHIndia.pdf
https://www.handinhandsweden.se/wp-content/uploads/2020/12/WEE-Madhya-Pradesh-Evaluation_Final-Report_HiHIndia.pdf
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Barn och utbildning i Indien
Med sina 365 miljoner ungdomar i åldern 10–24 år 
är Indien ett av världens ”yngsta” länder. Detta 
innebär en enorm potential om barnen får en 
chans till utbildning. Många barn saknar dock 
möjligheten att börja skolan, eller faller ur för 
att de måste bidra till familjens försörjning. 

Child Labour Elimination and Education  
Programme möjliggör för barn att utbilda  
sig i stället för att arbeta.  

För att de mest marginaliserade barnen ska ha 
en chans att hinna i kapp med sin utbildning, 
erbjuds intensivundervisning på särskilda skolor. 

Förutom den teoretiska undervisningen stärks 
barnen fysiskt och psykiskt. Därmed bidrar 
Hand in Hands skolor till att dessa barn får ett 
mer hälsosamt och friskt liv. Efter ett och ett 
halvt till två år slussas barnen in i den reguljära 
skolan. Hand in Hand fortsätter att stötta 
barnen för att de ska lyckas i skolan och ha en 
fungerande hemmiljö.  

Sedan starten år 2004 har programmet bidragit 
till att 1142 indiska byar är fria från barnarbete 
och att över 332 000 barn har fått tillgång till, 
eller återgått till, skolan. Under 2020 studerade 
cirka 500 barn på Hand in Hands internatskolor.

Kemala Kullaivan är en av 
eleverna som har kunnat  
slussas in i en vanlig klass 
efter internatskolan. Hon 
tillhör en av Indiens många 
minoritetsgrupper. Hennes 
föräldrar slet som dåligt 
betalda bärare och hon själv 
tillbringade dagarna med att 
vakta kor. 

”�På skolan fick jag lära 
mig att utbildning är 
ett värde som aldrig 
kan förstöras”
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Trebarnsmamman Esther Nandaiyo, 
är idag en stolt butiksägare och  
medlem i självhjälpsgruppen 
Namnya. För att kunna försörja sig 
själv och barnen var hon tidigare helt 
beroende av sin man som ibland gick 
flera månader utan lön. Det var en 
kamp att ens ha råd med mat och 
stressen tärde på äktenskapet.

Hand in Hands utbildning och stöd 
gav 30-åriga Esther mod och kraft. 
Efter entreprenörsutildningen  
bestämde hon sig för att öppna en 
butik. Med egna besparingar, ett lån 
från självhjälpsgruppen och ett lån 
från Hand in Hand Eastern Africa, 
kunde hon starta sin business.  
Butiken har gått bra från början  
och fortsätter att växa. Idag är det 
Esther som försörjer familjen.

Esther Nandaiyo, 
Kenya

Utbildningen räddade 
vårt äktenskap och hela 

familjen är så glada. Jag kan köpa 
kläder och skor till barnen, och ge 
dem ordentligt med mat. Inget 
smärtar en mamma som att behöva 
natta hungriga barn.”
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Mediator Mabhunu och Talent 
Matandauro är krukmakare och 
driver, tillsammans med ytterligare 
tre familjemedlemmar, företaget 
Chisungo investments. När de 
genom stöd av Hand in Hand gavs 
möjlighet att bredda sina kunskaper 
och ta sitt företag till nästa nivå såg 
de unga entreprenörerna en värde-
full chans som de tog.

Entreprenörsträningen gav förutom 
nya lärdomar, även den extra  
motivation som gjorde att gruppen 
kände sig redo att expandera sin 
verksamhet. De beviljades ett lån  
av Hand in Hand. För pengarna 
köpte de råmaterial för tillverkning 
och kol till bränningen av krukorna.

Chisungo investments, 
Zimbabwe

Flera gånger tidigare 
försökte vi låna pengar 

från mikrokreditinstitut, men utan 
framgång. Det var frustrerande då 
efterfrågan på våra produkter var 
stor, men vi kunde inte möta den 
utan tillgång till kapital, säger 
Talent Matandauro.

Det ökade kapitalet ledde till att 
Chisungo investments, som tidigare 
gjorde runt 40 krukor per månad, 
nu kunde tillverka fler än dubbelt så 
många och markant öka sin vinst.
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Basanti Devi gifte sig som 15-åring 
och har sex barn. Hon bor tillsammans 
med sin make i den indiska byn 
Majavad. Maken arbetar i en närlig-
gande stad men hans inkomst är inte 
tillräcklig för att försörja familjen.

Med en vilja att bidra till familjens 
inkomst anslöt sig Basanti till Hand 
in Hand och påbörjade den klassiska 
entreprenörskapsutbildningen. Hon 
lärde sig om såväl gruppdynamik och 
sparande som bokföring och affärs-
utveckling. Efter utbildningens slut 
diskuterade Basanti olika företagsidéer 
med Hand in Hand, som stöttade och 
vägledde henne till ett beslut – att 
öppna en frukt- och grönsaksbutik. 
Med första veckans inkomst betalade 
Basanti en del av sin dotters skolavgift.

Idag är Basanti rustad för att leva 
ett självständigt liv. Hon planerar att 
betala sin dotters hela utbildning och 
att fortsätta sitt sparande för att ha 
beredskap sig mot oväntade utgifter.

Basanti Devi,  
Rise up Women,  
Indien



Med första veckans 
inkomst betalade 

Basanti en del av sin  
dotters skolavgift.
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Interna och externa utvärderingar visar på högre inkomst och levnads
standard bland projektdeltagarna, som också fortsätter att spara och 
vara engagerade i självhjälpsgrupperna. Vår målgrupp  
vittnar också om stärkt självförtroende och  
självkänsla efter att ha genomgått  
Hand in Hands utbildning.  

260 014
Stärkta eller startade  

självhjälpsgrupper  
(23 063 under 2020) 

      

3 118 040
Människor tränade  
I entreprenörskap  

(212 698 under 2020)  

              

3 037 463
Stärkta eller startade företag 

(210 445 under 2020)     

       

4 669 929         
Stärkta eller skapade jobb 

(315 145 under 2020)  

*Siffrorna redovisas av varje partner
organisation. I siffrorna ingår resultat från 
avslutade och utfasade projekt i Rwanda, 

Sydafrika, Lesotho and Swaziland. 

Nätverket Hand in Hand har 
sedan det bildades bidragit  

till följande resultat  
(fram till 31 december 2020)*

Slutsatser  
och framtid
Ett år som inget annat – 2020 har varit extremt på 
många sätt. För de entreprenörer som tränats av Hand in 
Hand och våra partnerorganisationer har pandemin och 
dess effekter varit oerhört utmanande. Många människor 
har fallit tillbaka i extrem fattigdom när deras små före-
tag gått omkull. Det kommer att krävas stora insatser för 
att de ska kunna återuppbygga sina företag och på så 
sätt skapa en tryggare försörjning.

Utvärderingar visar hur viktig vår verksamhet är för att 
utsatta människor ska ha en chans att leva anständiga  
liv, men också hur avgörande den informella sektorn 
är för att den lokala ekonomin ska fungera. Genom 
utvärderingar och personliga berättelser får vi bevis för 
att investeringar i människors egen kraft och förmåga 
verkligen förändrar liv. Vi ser också att insatserna är 
långsiktigt hållbara och skapar motståndskraft mot 
framtida kriser.

I spåren av pandemin ökar nu efterfrågan av försörjnings
möjligheter och jobb dramatiskt. Därför förväntas  
efterfrågan av Hand in Hands insatser växa ytterligare. 
Samtidigt ökar påfrestningarna av miljöförstöring och 
klimatförändringar, kvinnor och flickors rättigheter hotas, 
de mänskliga rättigheterna åsidosätts och det demokra-
tiska utrymmet minskar. Våra insatser måste i allt större 
utsträckning inkludera dessa perspektiv.

VAD HAR HAND IN HAND 
ÅSTADKOMMIT HITTILLS ?
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I spåren av pandemin för-
väntas efterfrågan av Hand 

in Hands insatser växa ytterligare.
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